Knjiznicari preporucuju...

LISTA DOBRIH KNJIGA
za malu djecu i roditelje objavljenih u 2015. godini

PREMA PREPORUCI
Komisije za knjizni¢ne usluge za djecu i mladeZ Hrvatskog knjizni¢arskog
drustva




Hrvatsko knjizni¢arsko drustvo
Sekcija za narodne knjiznice
Komisija za knjizni¢ne usluge za djecu i mladez

LISTA DOBRIH KNJIGA
za djecu, mlade i roditelje
objavljenih u 2015. godini

prema preporuci
Komisije za knjizniCne usluge za djecu i mladez
Hrvatskog knjizni€arskog drustva

Tko je birao?
- knjizni€ari koji rade s djecom i mladima, ¢lanovi Komisije za knjizni¢ne usluge za djecu
i mladeZ Hrvatskoga knjizni¢arskog drustva uz pomoc¢ djecjih knjizni¢ara

Zasto ova lista?
- preporuka dobrih naslova i smjerokaz lakS§em snalaZenju u knjiznoj produkciji
- ponuditi mladim Citateljima kvalitetnu i zanimljivu literaturu kako bi oni uistinu uzivali u
dobroj knijizi i €itanju
- informacija knjizni€arima: 5to je kvalitetno objavljeno u prosloj godini u Hrvatskoj, a
pojedine knjiznice joS nisu nabavile

Zasto knijizni €ari biraju?
- prate produkciju knjiga za djecu i mlade
- svakodnevno preporucuju djeci i mladima kvalitetne naslove
- sudjeluju u promaociji dobre literature

Kako knjizni €ari biraju?
Odabir se temelji na procjeni kvalitete ilustracije, teksta, jezika i opreme, te primjerenosti i
zanimljivosti sadrZaja.
Preporuceni su oni naslovi koji su dobili najviSe glasova ¢lanova Komisije.

Sto sadrzi lista?
Dobre knjige za djecu od najranije dobi do knjiga namijenjenih mladima, domacih i stranih
autora, te popularno-znanstvenu literaturu za djecu, mlade i roditelje.

Anotacije: KGZ i dr.
Fotografija preuzeta s
Oblikovanje: Komisija za knjiznicne usluge za djecu i mladez HKD



SLIKOVNICE ZA NAJMLADE



METSOLA, Aino-Maija. Boje : sa skrivenim iznena denjima na
svakoj stranici. Zagreb: Planetopija, 2015.

| drugi naslov iste autorice: Brojevi: sa skrivenim iznenadenjima na
svakoj stranici.

Autorica je ilustratorica i dizajnerica (Sto je vidljivo ve¢ na prvi pogled),
a svoje zanimanje za boju pretocila je u ilustracije izradene u raznim
tehnikama. Ova vizualno privla¢na slikovnica sadrzi "prozorci¢e" s
iznenadenjima i malim zadacima, na svakoj stranici. Na vrlo zanimljiv i
zabavan nacin najmladi ¢e se upoznati s bojama.

MOJE PRVE RIJECI. Zagreb : Mozaik knjiga, 2015.

W

| drugi naslovi iz biblioteke U€enje i zabava!: Moje prve boje;
Moji prvi brojevi; Moji prvi oblici.

Malena knijizica tvrdih listova puna je Sarenih i privlacnih
ilustracija uz pomo¢ kojih djeca mogu na zabavan nacin
nauciti prepoznavati predmete iz svoje blize okoline, kao Sto
su igracke, odjeca, predmeti iz kuhinje, sobe... i dr.

7 STELLMACHER, Hermien. Zeko Vjeko pere zube. Zagreb:
Mozaik knjiga, 2015.

| drugi naslovi iste autorice: Zeko Vjeko odlazi sam na spavanje,
. Zeko Vjeko viSe ne treba dudu; Zeko Vjeko visSe ne treba pelene.

Hermien Stellmacher

' "‘ Uzivajte u ovoj Saljivoj slikovnici koja ¢e vaSem djetetu pomoci
' da naudi prati zube.




SLIKOVNICE
HRVATSKIH
AUTORA



GJURKOVIC, Tatjana. Kad je ljut, zeko se ozlijedi.

Estjama Giurkoveid § Tea Knedevit

KAD JE LJuUT, Varazdin: Evenio, 2015.
2EK0 SE OZLIJED]

(ilustracije Jelena Brezovec)

I drugi naslovi iste autorice: Kad je ljut, nilski koniji¢ grize; Kad
je ljuta, macu boli trbuh; Kad je ljuta, vjeverica ne slusa.

Kroz jednostavnu priu djecu se uCi kako prepoznati viastite
emocije i rijesiti problem ili zadovoljiti potrebu koja stoji iza
ljutnje. Slikovnica ima i dodatak sa savjetima za roditelje koji
¢e im pomoci da bolje razumiju ponaSanje svoga djeteta te da mu pomognu da na prihvatljiv
nacin izrazi svoje osjecaje.

GULJASEVIC, I. Drveni neboder. Zagreb : Igubuka, 2015.
(nagrada Grigor Vitez za ilustracije)

Neboderi su zanimljiva mjesta na kojima se isprepli¢u Zivoti razli€itih
osoba. Ni u zivotinjskom svijetu nije niSta drugacije. U drvenom
neboderu, od podruma do posljednjeg kata, Zive krt, jeZ, vjeverica te
e obitelji kosova, vrabaca, svraka, vrana... Po svojim zivotnim ritmovima i
-2 navikama posve su razli¢iti, medutim njihov suZivot je skladan i
tolerantan. Autorska slikovnica nagradivane spisateljice, ilustratorice i animatorice proizasla
je iz uspjesSnog animiranog filma koji se prikazivao na domacim i medunarodnim festivalima.

HORVAT, Nada. Mica Sminkerica i njezini $esiri. Zagreb:
Sipar, 2015.

(ilustracije Dubravka Kolanovi¢)

| drugi naslov iste autorice Mica Skupljadica perja (ilustracije Ana

e e Jaki¢ Divkovi¢)
Mica Sminkerica ' . . N o .
Nova slikovnica Nade Horvat donosi pricu o modno osvijestenoj,

‘ i njezini Sesiri
e oD tot g '~ ali i modom opsjednutoj macki. Mica Sminkerica obozava nositi

| - a | Sedire, a da “bez SeSira macka nije odjevena” njezina je najceS¢a

uzrecica. Na kraju, ljubav lije€i Micu od ispraznosti, pa je vise ne

brinu i ne mu€e modni uzusi. lako kroz macje oci, ova problemska slikovnica dotiCe se
suvremenih boljki meduljudskih odnosa, u kojima se povrsno i izvanjsko namece kao bitno,
kao ono §to donosi potpuno ispunjenje i na temelju ¢ega se donosi misljenje o drugim
ljudima, dok se unutrasnja ljepota Cesto previda.




KIRIN, Miroslav. Zimska potraga. Zagreb: Mala zvona , 2015.
Mgy, (ilustracije Mingsheng Pi)
\‘y MozZe li lijepo postati dosadno? Oc¢ito moze, sudeci po ovoj
AR poeti¢noj i zacudnoj slikovnici koju je oslikao kineski umjetnik
POTS;;;‘,‘:“‘[ » Mingsheng Pi, vrlo jednostavnim potezima, ali dojmljivo i
Yo L% :«;‘ : poeti¢no, doGaravajuci atmosferu i pokret. Zivotinje iz slikovnice
i A - uzivaju u ljetu i ljepom vremenu, ali istovremeno Zude za
bjelinom, snijegom i drugadijim aktivnostima. Fabularnoj potrazi

za bjelinom odgovara gistoéa teksta prozaika i pjesnika Miroslava Kirina, kratke i jednostavne
rec¢enice koje uz dojmljive minimalistiCke ilustracije stvaraju skladnu cjelinu.

s "‘\ KUMAN, Bruno. Nosorogov oglas. Zagreb: Igubuka, 201 5.

BRUNO KUMAN

NOSOROGOU OGLAS (nagrada Grigor Vitez za ilustracije)

TVANA GULTAREVIC

Pronadi partnera za savrseno uskladen suZzivot nije nimalo lako.
U to se uvjerio i nosorog koji je dao oglas u novine kako bi
pronasao nekoga tko bi se brinuo o njegovoj higijeni bududi je
uZivao u igranju u blatnim lokvama, kupanju u kaljuZi i tréanju
po prasini. Nakon niza neodgovarajucih kandidata pojavila se
ptiica. Duhovito sro€enu pri€u o simbiozi prate razigrane
ilustracije lvane Guljasevi¢. Slikovnici je prethodio uspjeSan animirani film koji se prikazivao
na domacim i stranim festivalima.

KUSEC, K. Prozirna Lili. Varazdin, Evenio, 2015.
(ilustracije Jelena Brezovec)

Prozirna Lili pri¢a je o djevojcici koja nestaje, namijenjena je
zblizavanju roditelja i djece ukoliko i sami shva¢aju da imaju premalo

.~ vremena za zajednicke trenutke. Roditelje podsje¢a da nema vaznije
stvari od njihove vlastite djece, poti¢e ih da im posvecuju viSe paznje i
da im €itaju. Djecu uci da negativhe emacije, a posebno usamljenost,
tugu i odbacenost trebaju naugiti izraziti — pisanjem, crtanjem ili

' razgovorom s roditeljima.




MARJANOVI €, Stanislav. Ribalica i druge tajnovite rije 8.
Zagreb: Sipar, 2015.

(autorska slikovnica; nagrada Ovca u kutiji, nagrada stru¢nog Zzirija)

Poznati djedji pisac i ilustrator ovaj put se majstorski poigrao
rijeima i crtezom te stvorio mastovitu i duhovitu slikovnicu u kojoj
mogu uZivati i djeca i odrasli. Rije¢i, koje su sastavljene od slova,
mogu mnogo toga otkriti, ali i sakriti. Sa slovima od kojih su
sastavljene rijeci uvijek se mozemo poigrati i premetati ih na razne
nacine i tako ¢emo dobiti potpuno nove rijeci. Autor otkriva Sto je
sve skriveno u naoko potpuno obiénim rijedima i izrazava to crtezom.

NAZANSKY, Boris. Uspavanke za pospanke. Mozaik knji  ga:
SPAVANKENZAPOSPANKE JRAYSSE
(ilustracije Zeljka Mezi¢)

Zbirka sadrzi petnaest veselo ilustriranih uspavanki. Svaka od njih
kratka je i jednostavna pjesmica, posvecena nekoj Zivotinji (mackici,
zeci¢u, labudu...). Pjesmice su prikladne kao rituali, djeluju
umirujuée na djecu i pomazu im da lakSe zaspu.

Napisao BORIS NAZANSKY  Osfikala ZELJKA MEZIC

PADEN-FARKAS, Dubravka. Tajna. Zagreb: Sipar, 2015.
(ilustracije Drazen Jerabek)
(nagrada Grigor Vitez za ilustraciju za stariju dob djece)

Tajna je jednostavna pri¢a o djeCaku koji je promijenio svijet.
Maleni djecak Zivio je u jednome sivom gradu bez boja, no svojom
jakom Zeljom uspio je obojiti cvijet, prijatelje, a potom i cijeli grad.
On je svoju Tajnu nastajanja boja podijelio s prijateljima, a oni je
viSe nisu mogli sakrivati. Boje su se pokazale u punom sjaju i svi
su na kraju bili sretni.




Zoran Pongrasic¢

SPORIJI
KRAL

NA SVIJETU

PONGRASIC, Z. Najsporiji kralj na svijetu. Zagreb : Knjiga
u centru, 2015.

(ilustracije Bob Zivkovic)
(nagrada Ovca u kutiji)

* Sto se dogodi kada se kralj jednoga puZjeg kraljevstva uvrijedi

zbog pri¢e o tome da je kralj drugog kraljevstva sporiji od

| njega? Rat? Ma ne, neSto puno domisljatije: puzja utrka koja

¢e dokazati koji je od dvojice kraljeva sporiji.

SESTO, Silvija. Zeljko i tri rode. Zagreb: Semafora , 2015.

| | (ilustracije Andrea Zivko)

Djedak Zeljko nema brata ni sestre pa mu je ponekad dosadno.
Voli se igrati, Citati i boijiti, ali sve bi bilo ljepSe da ima braéu.
Jednog dana roditelji ga iznenade prekrasnom vijeS¢u: njihova
obitelj dobit ée novog &lana. Zeljko je odusevljen i svima govori
veliku novost. Njegova najboljeg prijatelja zanima hoce li dobiti
bracu ili seku. Zeljku to nije bilo bitno iako su mu &ak i rode u
snu obecale da ¢e mu otkriti.

VABIC, N. Crvena Jabu éica. Zagreb : Hrvatsko drustvo
knjizevnika za djecu i mlade, 2015.

(ilustracije Ana Kadoic)

Slikovnica na temu posvajanja nagradenaje na natjeéaju

e

nastajanju obitelji pria djevojcica, zvana Crvena Jabucica.

| Ona govori o tome da su ona i njezina obitelj posebni, jer su ju

Mama i Tata traZili po cijeloj zemlji, ispunjavali su mno3tvo
papira, pisali molbe, strpljivo ¢ekali i bivali sve tuzniji. A onda

je jednoga dana zazvonio telefon pa su Mama i Tata u najljepSim odijelima i s darovima
pojurili po svoju djevojcicu. A kada danas kazu: "Jabucice na3a crvena”, djevojcica zna da to
na jeziku ljubavi znaci: "Svim te srcem volimo!"



4 2] VELINA, Mihaela. Brojamica. Mozaik knjiga: 2015.
‘{&é ~ (ilustracije Tomislav Torjanac)

i g ~ Vesela slikovnica djecu najmladeg uzrasta, uz pomoc¢ jednoga
~ vragolastog mac¢ka, uvodi u svijet brojeva.

s e 2 A

MIHAELA VELINA . TOMISLAV TORJANAC

BRUJAMICA

— VONCINA, P. Putovanije tete Hilde. Zagreb : Mala zvona,  2015.

*j TOVANE TeTe Hw'?'—‘ (autorska slikovnica)

= / o3 U novoj slikovnici viSestruko nagradivane spisateljice i ilustratorice

L Lo .1 “. | | rije¢ je o koki Hildi koja je poZeljela pronadi i vidjeti zagonetnu

b r°» " w.@fj’ | rijeku Limpopo. Putovanje je domiSljato predo€eno razglednicama
— \“\ / | koje svojim prijateljicama u kokoSinjac Salje neumorna

© . .. . | | istrazivacica, pa s Hildom posredno putuju i one. Svaka

:j — Lc — - | razglednica prikazuje raznovrsnost proputovanih predjela, njihovih

| stanovnika i navika, stoga su uz poruke o poticanju na istrazivanje
—————————4 jusvajanje novih znanja neizostavne i one o prihvac¢anju
razliitosti.




SLIKOVNICE
STRANIH
AUTORA



ANTONINI, Gabriele. Zagrli me sad: pri €a za vesele zagrljance.
Zagreb: NaSa djeca, 2015.

Pri¢a je o Grljenku, razigranom ¢udovistu koji voli grliti svakoga,
uziva u tome jer su poslije grljenja svi sretniji. No, kod svojeg
najboljeg prijatelja, Hihoti¢a, se rasplakao. Hihoti¢ je imao novog
prijatelja za grljenje! Grljenkov plac je bio toliko glasan da je

2 Pbrivukao druga ¢udovista koja su se skupila oko njega i dala mu
najveéi zagrljanac koji je ikada dobio u Zivotu. Grljenko je bio
presretan i tada je shvatio da i on voli kad ga se grli.

BEDFORD, David. Sjeverni medo i plivanje u moru. Za greb:
Znanje, 2015.

| drugi naslovi nakladniCke cjeline Velika zbirka pri¢a: Ze€i¢ i hu

hu; KokoSi ne kukuri€u!; Kratkovidna zirafa; Kljunko, pacic¢
| izgubljena glasa; Malo pila i tajna sna; Miki i Tilda...

Sjeverni medo Alfi jo3 nije svladao vjestinu plivanja izvan malog
bazena, ali novi prijatelji ¢e ga ohrabriti i potaknuti da zapliva u
moru. llustrirana slikovnica za najmlade na kraju priCe sadrzi
dodatak s uputama za obradu price i razgovor s djecom,
namijenjen roditeljima i odgajateljima.

BELHASSEN, Nathalie. Gospo dica Skarica. Zagreb:
ArTresor naklada, 2015.

Nathalic Belhassen

Cg.yx'podica
Skarica _
Gospodica Skarica u papirnatom svijetu Zivi jer je i sama od
papira. | njezina kucica i cvijece i rublje i Zivotinje od papira su.
Kada doZivi uzbudljive papirnate pustolovine spozna da joj
nesto vazno nedostaje. Netko s kime bi mogla razgovarati i

. podijeliti snove o svim lijepim stvarima koje ¢e zajedno

izrezivati.

Naomi Shapira

4

© ARTRESOR
NAKLADA



BERK, Ari. No éni pjev. Zagreb : ArTresor naklada, 2015.

Poeti¢na prica ameri¢koga pisca prati malog SiSmisa Kira u
njegovoj prvoj samostalnoj potrazi za hranom. Ova se problemska
slikovnica bavi odrastanjem i prirodnim procesom odvajanja od
roditelja, Sto ponekad moZze biti zastraSujuce iskustvo. PrenoSenje
poruka neporecive vaznosti roditeljske ljubavi i zaStite, ali i jednako
neophodnog poticanja na upoznavanije i istrazivanje svijeta oko
nas, postignuto je kroz izuzetan sklad tekstualnog i likovnog
izriCaja ove istovremeno i umjetnicke slikovnice.

[T BERNER Rotraut, Susanne. Iznena denje za Karla: razvojne pri ée
Iznenadenja za za glasno ¢€itanje. Zagreb : Planet Zoe, 2015.
Karla

Razvoine pride za glasno itanje

Autorska zbirka pri¢a nagradivane njemacke spisateljice i ilustratorice
odiSe toplim i zabavnim zgodama o zeci¢u Karlu i njegovoj obitelji.
Kraéa forma, duhovitost, simpati¢an glavni lik s kojim se djeca mogu
poistovijetiti i razigrane ilustracije €ine ove prie prikladnim za Citanje u
raznim prigodama (prije spavanja, na putovanjima, pri posjetu
lijecniku, u vrti¢u...). U ovoj zbirci sadrzane su tri priCe o posjetu gradu,
neobi¢noj proslavi rodendana i napetom iS€ekivanju Djeda BoZi¢njaka.

CABRERA, Aleix. Jana i higijena. Zagreb: Neretva, 2  015.

| drugi naslovi istog autora: Mara i sport; Niko i prehrana; Roko i
zdravlje.

Slikovnica iz serijala Zdrave navike govori 0 vaznosti odrzavanja
. osobne higijene. Jana pripada malenim stanovnicima Sume
D"};}"v\ Tana . zvanim Sumigi. Voli.igru skrivanjg u Ii:é,c';u., penjanje, ali .ne.voli .

‘s _ a® kupanje. Zbog nebrige 0 osobnoj higijeni, Janu pocnu izbjegavati
h'guena Sumiéi i Sumske Zivotinje. Na kraju slikovnice nalazi se kratki

~ edukativni tekst o higijeni i vaznosti njezina odrzavanja te niz

zanimljivosti o povijesti sapuna, Sampona, zubne paste... zanimljivih ne samo djeci ve¢ i
odraslim osobama.

Biblioteka
Zdrave navike



FSUPERG% ,5’;4‘ DONALDSON, Julia. Superglista. Zagreb : Profil knji  ga, 2015.
7 5 A

| drugi naslov iste autorice: Sto je bubamara ¢ula

(o

‘g w s

Slikovnica o Superglisti koja je super duzine i super siline tematski
1 se bavi medusobnim pomaganjem. Malenog Zapca spaSava ispod
! kotaCa, a bubu iz bunara. A kada se ona nade u velikoj opasnosti
te zamalo postane slastan gavranov zalogaj, svi joj pomaZzu da se
spasi. Tako joj se oduZuju za njezinu dobrotu.

HOWARTH, Heidi. ZaSto se bojim? Zagreb: Neretva, 20 15.

| drugi nasvlovi autorice: Sto me &ini hrabrim?; Sto me &ini

sretnim?; Sto me ¢ini tuznim?

Naslov je iz serije slikovnica o osjec¢ajima. Zasto se bojim?
govori o strahu i pomoci ¢e malenima, pomaZze im razumjeti

| da biti uplasen, ne znadi i biti slab, te da se svi ne€ega bojimo

i to je potpuno prirodno i normalno. Zapravo i dobro, jer smo

" tada oprezniji pred nekim stvarnim opasnostima. Nas mali

e ___ Leopard iz ove pri¢e saznaje da strah ponekad i pomaze te
nas €ini sigurnijima.

. ‘ KLINTING, Lars. Kastor pe €e kola é. Zagreb : Planet Zoe,
Kastor
pece kolac

2015.
| drugi naslovi istog autora: Kastor u radionici; Kastor vrtlari

Tri slikovnice su o simpati¢nom dabru koji se kroz niz raznih
situacija upoznaje s novim vjestinama objavljene su na
hrvatskome jeziku dvadeset godina nakon prvoga Svedskog
‘ izdanja. Posebnost autorskoga niza jest da se Citatelja kroz
opisanu aktivnost vodi detaljno te korak po korak, uz posebno izdvojene ilustracije i nazive
materijala, alatki i raznih predmeta koje dabar koristi. U ovoj slikovnici Kastor uz pomo¢
prijatelja priprema rodendanski kola¢ iz stare knjige bakinih recepata, za izradu kojega se
detaljne upute nalaze na kraju price.




_QM NORDQVIST, Sven. Lov na lisicu. Zagreb: Planet Zoe, 2015.

shaun tan

Findusov i Pettsonov plan lova na lisicu prerast ¢e u pravi spektakl, bas
kao i svaka njihova dosadasnja pustolovina. Bit e tu petardi, duhova,
raketa. A sve je zapocCinje posjetom susjeda Gustavssona koji se
poZalio da mu je gladna lisica ukrala kokoS. Dovitljivi dvojac pokuSat ¢e
osmisliti miroljubiv i lukav plan kako nepozvanog posijetitelja preplasiti i
odvratiti od svojih kokoSi. Novim naslovom iz serijala o omiljenim
likovima Svedski pisac nastavlja zabavljati i nasmijavati sve poklonike
Petssona i Findusa, ali i one koji ¢e to tek postati.

PARRY, Jo. Moji novi prijatelji: lijepa pri  €a o prihva éanju
drugih. Zagreb: NaSa djeca, 2015.

Poucna slikovnica je o prihva¢anju svoje i tude razli¢itosti i o tome
kako se gradi prijateljstvo. Pri€a zapocinje danom koji svi s
uzbudenjem oc€ekuju - prvi dan Skole. Svi se vesele ucenju prvih
slova i brojki, ali i upoznavanju novih prijatelja i prijateljica te
druZenju s uciteljicom. No, ipak necée sve i¢i tako glatko...

TAN, Shaun. Crveno stablo. Zagreb: ArTresor, 2015.

~ Misaona, nadrealisti¢ka slikovnica viSe govori ilustracijama nego
| tekstom. Pri€a je to o Zivotu, o danima u kojima mislimo da nas nista

ne nosi, a onda se sve uskomesa u nekoj prijete¢oj tmini pa imamo
osjec¢aj da nas snalaze samo nevolje i zlo. Ponekad se osje¢éamo da
nas nitko ne razumije i da smo sami... Tada traZzimo smisao, razloge i
¢ekamo, ¢ekamo... Ponekad se nesto dogodi, ponekad ne, a najéesce
prekrasne ljepote samo produ pored tebe. A ako imamo srece neke
zapazimo na kraju dana. Neke su bile pred nosom i mirno ¢ekale...



| TUWIN, Julian. Lokomotiva. Zagreb : Ibis
grafika, 2015.

Vlak je srediSnji motiv najpoznatije i najprevodenije
pjesme za djecu poljskog pjesnika koji je

~ podjednako uspjesno pisao za djecu i odrasle. Na

: duhovit i vedar nacin opjevani su lokomotiva, njeni
~vagoni, putnici i teret, a dopadljive ilustracije
nadovezuju se na komi¢nu notu teksta tvoreci
umijetnicki zaokruzenu tekstualno-slikovnu cjelinu.
IzraZenija prisutnost onomatopeje i rime nadograduju dinamiku razigranog teksta tako da se
kretanje cijele kompozicije vlaka gotovo moZe osjetiti.

VELIKA knjiga pri €a za laku no €. Zagreb: Planetopija, 2015.

\/‘ELIKA ¥ Zbirka sadrzi osam toplih pri¢a namijenjenih najmladima. Glavni

: lﬂl ]183 likovi su Zivotinje s kojima se maleni Citatelji mogu lako poistovijetiti

A '" " i prepoznati. Sarmantne pri¢e o zgodama male vidre koja se

pPlCa Zd, 4 voljela drzati za ruku, dinosaura Dina koji je stalno kasnio,

Iaku nOc Cudovista zvanog Vremenska Nepogoda o €ijem je raspoloZenju
ovisilo vrijeme pogodne su zajednicko Citanje prije spavanja. Na

g kraju knjige nalaze se ideje za dodatne aktivnosti s djecom.




STRUCNA LITERATURA
ZA RODITELJE



PoStovani roditelji, svaka knjiga iz koje mozete iS¢itati neki dobar savjet za bolji
odgoj vasSeg djeteta je dobra knjiga. Stoga ovaj popis donosi sve naSe
prijedloge, bez selekcije i redukcije. Uzivajte u roditeljstvu uz stru €nu literaturu
za roditelje!

Claudio Aros AROS, Claudio. Inteligencija mog djeteta : otkrijte i unaprijedite
INTELIGENCLJA talente koji ga €ine jedinstvenim. Rijeka : DuSevi € & KrSovnik,

MOG DJETETA 2015.

T Autor u knjizi propituje pojam i mjerenje inteligencije te predstavlja
E teoriju viSestrukih inteligencija. Zastupajuéi tezu da se razvoj
L . inteligencije mozZe pospjesiti, nudi roditeljima djece od 4 do 9 godina
/ 6’3 da kroz igru procijene i potaknu njihove razlicite inteligencije. U
‘ﬁ zasebnim poglavljima daje zadatke, igre i aktivnosti koje ¢e roditeljima
pomocdi upoznavaniju i unapredivanju logicke, matematicke, jezi¢ne,
vizualno prostorne, tjelesne, glazbene, unutarnje, socijalne i druge
(prirodoslovne, duhovne i moralne) inteligencije njihove djece. Zadaci koji se nalaze u knjizi
izdvojeni su joS i na posebne plastificirane listove u boji i pripojeni knjizi kao dodatak.

) e BAUREIS, Helga . Djeca bolje u €ée uz kineziologiju : savjeti i
E’Ze.fi?,:z‘:ﬂfo‘é;ﬁ vje Zbe za lakSe u éenje i bolju koncentraciju. Split : Harfa, 2015.

el U knijizi su prikazane direktne i indirektne veze izmedu razine fizitke
aktivnosti, zdravlja i kognitivnih funkcija kod Skolske djece.
Mnogobrojna istrazivanja pokazala su da fiziCka aktivnost poboljSava
zdravlje, a time i kognitivne funkcije te prevenira potencijalne kroni¢ne
bolesti. Knjiga obiluje primjerima vjezbi i savjeta o prehrani koje
poti¢u lakSe uc€enje, a namijenjena je roditeljima i odgojno-
obrazovnim djelatnicima u radu s djecom, osobito onom koja imaju
odredene smetnje u procesu ucenja (govor, hiperaktivnost, deficit
paznje, poremecaji u ponasanju...).

&

BRENIFIER, Oscar. Ljubav i prijateljstvo. Zagreb :
Meandarmedia, 2015.

Ljubav i
: S B Slikovnica za djecu starije vrticke dobi koja opisuje razliGite, ak
s oepres opreéne stavove o ljubavi. Jedni vjeruju da ljubav nije ba$ za
» svakoga jer djeca su premalena, a roditelji preveliki da bi bili
;‘ b . zaljubljeni. Drugi smatraju da zbog ljubavi gubimo glavu, da

zbog nje ne moZemo Zivjeti i da je bolje biti sam. Jedni
oboZavaju nekog junaka ili zvijezdu, Zele ih oponaSati te sanjaju
. da ¢e jednoga dana i sami to postati. Drugi vjeruju da junaci i

; == 2zvijezde nisu stvarnost i da treba biti svoj, a ne kopirati druge.
Jednl mlsle da se viSe od svega na svijetu mogu voljeti ideje dok drugi smatraju da se voljeti
mogu samo ljudska bica...




2 FEDELI, Daniele. Hiperaktivno dijete : sindrom "mal  og Ivice".
Zagreb : Trsat, 2015.

Daniele Fedeli

Na pocetku teksta objasnjeno je kako se manifestira nedostatak paznje i
hiperaktivnost, a u nastavku nalaze se savjeti koje autor ove knjizice
namjenjuje prvenstveno roditeljima: kako odgajati hiperaktivno dijete,
kako organizirati njegovo vrijeme, kako posti¢i kontrolu problemati¢nog
impulzivnog i odsutnog ponaSanja te kako hiperaktivnom djetetu pruZiti
adekvatnu pomoc i podrsku.

FORSSEN Ebhrlin, Carl-Johan. Zeko koji Zeli zaspati  : novi

NOVI NACIN U/SPAVLIIVANJA DJECE v .. . . . ..
naéin uspavljivanja djece. Zagreb : Fokus komunikacije , 2015.

ZEKD KOJI ZELI ZASPATI
i Kao Sto i sam podnaslov govori pred vama je inovativna pri¢a za
“:;j ' ‘ laku no¢, koja se sluzi odredenim psiholoskim metodama koje
AR sugestivno djeluju na djecju podsvijest i pomazu da brze i lakSe
zaspe. U prici pratimo zeca Zokija koji je umoran ali ne moze
zaspati i odlazi s mamom zecicom po pomo¢. Dobiva razne dobre
savjete i tako biva sve umorniji i umorniji, te se jedva vrati kuci,
gdje odmah zaspe i mirno prespava cijelu no¢. Velika pomo¢ za
roditelje koji imaju problema s uspavljivanjem svog djeteta.

ARL-10HAN FORSSEN EHRLIN Fokus

HUETHER, Gerald. Svako je dijete darovito. Split:  Harfa, 2015.

-S VAKO

/f\vJE DIVETE Priruénik sadrzi savjete kako rano prepoznati glazbene, stvaralacke i
/ 2 I(AROVITO intelektualne sposobnosti djece te teSkoce pri njegovanju i razvoju ovih
r - v potencijala u odgojno-obrazovnom sustavu koji esto zbog zadanih
O N ! okvira programa nije to u mogucnosti. Autorice navode koje darovitosti
djeca donose sa sobom na svijet, kako pruZziti pravilnu podrSku za

njihov razvoj te sto se dogada kada darovitost djeteta ostane
zanemarena ili se pruze pogresni poticaji.

Kako uspavati dijete : sve Sto trebate znati kako b iste lakSe
uspavali dijete i cijeloj obitelji omogu  €ili zdrav i okrepljuju éi san.
Zagreb: Mozaik knjiga, 2015.

Knjiga je djelo skupine pedijatara, ujedno i ¢lanova obitelji Sears koji su
na temelju dugogodisnjeg iskustva na podrucju pedijatrije sastavili ovaj
opseZan savjetnik o uspavljivanju djeteta. Knjiga je podijeljena u
trinaest poglavlja od kojih su prva Cetiri osnovna jer upoznaju roditelje
kako dojencad spava, kako prepoznati potrebe djeteta te ih upucuju

¢ kako da sastave vlastiti plan spavanja za svoje dijete. Preostala
poglavlja puna su raznih prakti¢nih savjeta i odgovora na svakodnevna
roditeljska pitanja te metoda dnevnog uspavljivanja i uZzivanja u spavanju uz dijete.

KAKO USPA\IAT! DIJETE




p— KELIC, Maja. Ovladavanje &itanjem : priru énik za logopede,
== ucitelje i roditelje. Jastrebarsko : Naklada Slap, 20  15.

it - ¥, Ovaj priruénik pisan je iz perspektive logopeda, iz koje se &itanju
OVLADAVANJE
CITANJEM

pristupa kao jezi¢noj vjestini. Iznimno je vazan rad od najranije dobi,

- | kako bi se iona, aisve druge vjestine koje u njoj imaju temelj, u

: potpunosti razvile. Upravo je ova knjiga jedinstven primjerak sredstva
: za rad i razvoj na, u danasnjem svijetu neophodnoj, vjestini €itanja,
e stoga je preporucujemo roditeljima i svima koji rade s djecom... price i
zadatci u ovoj knjizi primjer su prema kojem svaki roditelj, ucitelj ili
logoped moZe djetetu osmisliti i sastaviti nove zadatke, stoga se ne
treba zaustaviti samo na postojec¢ima.”

NAKLADA SLAP

! MEAZZINI, Paolo. Pobijedite srameZljivost. Zagreb :  Trsat, 2015.

Paolo Meazzini

POBI]EDITE

SRAMEZLJIVOST . .\ Ly . . .
] Paolo Meazzini, redoviti profesor klinicke psihologije na SveuciliStu

Udine, autor je tridesetak knjiga a u ovoj progovara na svima
pristupa¢an nacin raskrinkavajuci srameZzljivost koristeci se najnovijim
spoznajama. Sto je srameZljivost, koliko je naslijedena a koliko
naucena, 5to se dogada u tijelu, a Sto u umu srameZljive osobe, koje su
vjestine potrebne da bi se pobijedila srameZzljivost i kako ih vjezbati.

TRSAT

MILJEVIC-Ridiéki, Renata. Zivotna prilago denost majki i
kognitivna uspjesnost njihove djece. Jastrebarsko : Naklada Slap,
2015.

»Posljednjih godina sve je veci broj djece koja odrastaju samo s

| majkom. To je posljedica rastuceg broja razvoda, sve manjeg broja
sklopljenih brakova te sve veceg broja djece rodene izvan braka. Taj je
trend prisutan u veéini zapadnih zemalja. Ova knjiga govori o
povezanosti Zivotne prilagodenosti majki i kognitivne uspjednosti

. I njihove djece. Jedno od pitanja na koje nastoji odgovoriti je: Kako ¢e
se odrastanje samo s majkom odraziti na kognitivni razvoj djeteta?”




Carlo Pascolett PASCOLETTI, Carlo. Put do dobrog roditelja : kako o dgajati dijete

PUT DO do polaska u Skolu. Zagreb : Trsat, 2015.
DOBROG RODITEL]A

Kako odgajati dijete

S5, do polaska u skol .

e Kroz podjelu teksta na pet cjelina, autor prikazuje odgojne modele i

‘ : J odgojne planove roditelja u ranom djetinjstvu: prenatalni i neonatalni
odgoj, odgoj u prve tri godine Zivota, odgoj od tre¢e do Seste godine.
SrediSte interesa usmjereno je na najvaznije oblike odgoja emocionalnu
edukaciju i usvajanje druStvenih pravila. U Dodatku je skala za
individualnu procjenu subjektivhog stanja.

PESEC, Mirjana. Sva lica osje éaja : vodi & za bolje
razumijevanje dje ¢&jih osje €aja. Zagreb : Golden
marketing - Tehni €ka knjiga, 2015.

Mirjana PeSec « Iva Kresi¢ Kozoni¢ « Monika Dragun

Ucenje o osjecajima za djecu je jednako vazno kao i
u€enje drugih vjestina. Roditelji zbog uzurbanog
tempa Zivota ne prepoznaju osjeéaje svoje djece.
Zato je ovaj prirucnik namijenjen roditeljima da im
pomogne u odgoju, posebice u razdoblju izmedu
vrti¢a i Skole, kako bi naucili prepoznati poruke koje
im djeca iskazuju kroz emocije. Pomaganje djeci u
prepoznavanju, imenovanju i izrazavanju osje¢aja dugotrajan je proces kojem treba pristupiti
S puno paznje i strpljenja da bi ona razvila emocionalnu inteligenciju.

RADE, Renata. Mala djeca s komunikacijskim teSko  éama.
MALA DJECA § Zagreb : FoMa, 2015.

KOMUNIKACIISIKIR

Sve CeSce se susrecemo s malom djecom koja kasne u jezi¢no-
govornom razvoju, koja imaju poteSkoca u socijalnoj komunikaciji, te
imaju poteSkoc¢a u doZivljavanju svijeta oko sebe. Udubljena u neki
svoj svijet takva djeca zahtijevaju drugadiji pristup poticanja govornog
razvoja. Govorno motoric¢ke aktivnosti, igre i vieZbe iz ovog prirucnika
prikladne su za djecu do tri godine kod poremecaja iz spektra
autizma, komunikacijski poteSkoc¢a i motorickih aktivnosti.




RAVNIC, Morena. Uhvati pokret : bilieske iz dnevnika
odgajateljice refleksivne prakti  €arke. Rijeka : Sveu ¢iliSte :
Ugiteljski fakultet : Centar za istraZivanje djetinjs  tva, 2015.

. Prirucnik nastao na dnevnickim biljeSkama odgajateljice refleksivne

praktiCarke koja je zajedno s djecom pomno osmiSljavala aktivnosti
te sve nastale trenutke biljeZila fotoaparatom, a fotografije popratila
djec€jim komentarima, savjetima, vlastitim sumnjama i strahovima.
Motiv priru¢nika je pokret na koji autorica poti¢e djecu da ga dozive
kroz razli¢ite situacije (izvodenje pokreta tijelom, ples pokreta,
pokret uhvaéen sjenom, crtanje i modeliranje pokreta...). Priru¢nik
je namijenjen odgajateljima, studentima, stru¢nim suradnicima, ali i roditeljima.

SCHAEFER, Claudia. Poticanje djece prema odgojnojm  etodi
Marije Montessori : priru  €nik za odgojitelje i roditelje. Zagreb :
Golden marketing — Tehni €ka knjiga, 2015.

Claudia Schafer

POTICANJE DJECE
PREMA ODGOJNOJ

METODI MARIJE . . v . v . .
MONTESSORI U prvom dijelu ovoga priruénika rijec€ je o tome kako se razvijaju i

uce mala djeca te kakve su im potrebe i interesi. Drugi dio knjige
N sadrZi ideje kako oblikovati djeci primjerenu okolinu u jaslicama i
“ 7 - predskolskim ustanovama, navodi se poZeljan profil odgajatelja i
e el oprema prostora, daju kriteriji za izbor vjezbi i materijala te navode
primjeri vjezbi. Obuhvacene su vjezbe svakodnevnog Zivota (za
osamostaljivanje, socijalno i emocionalno u¢enje), viezbe za
kretanje i koordinaciju oko-ruka, poticanje osjetila, govorno jezi¢ni razvoj i likovno
izraZzavanje, zatim vjeZbe opustanja i tiSine te glazbeni poticaji.

SIEGEL, Daniel J. Razvoj dje €jeg mozga : 12 revolucionarnih
strategija integriranog pristupa za poticanje razvo ja zdravoga
dje €jeg uma, prezivljavanje svakodnevnih roditeljskih b orbi i za
poticanje cjelokupnog rasta i razvoja obitelji. Spl it : Harfa, 2015.

Neuropsihijatar i stru€njakinja u pitanjima roditeljstva nude
revolucionaran pristup odgoju djeteta uz pomo¢ dvanaest kljuénih
strategija, objaSnjavaju nova znanstvena otkri¢a o tome kako je djed;ji
mozak umreZen te kako se razvija. Kod male je djece Cest slu¢aj da
desni dio mozga, zaduZen za emocije, preuzima kontrolu nad logikom

. ljevoga dijela mozga, pa stoga nije ¢udo da se djeca tuku ili dure. Kada
se ta otkri¢a primijene na svakodnevni Zivot s djetetom, onda se svaka eksplozija, svada ili
strah moZze pretvoriti u priliku za integriranje i zdrav razvoj dje¢jega mozga.




/ TAJSL Dragi €evi¢, lvanc€ica. Budi dobar kao Jan : u  €itelji €in
]m ﬂﬁm mﬂ( dnevnik o u €éeniku s Downovim sindromom. Zagreb : Skolska
knjiga, 2015.

Budi dobar kao Jan dnevnicke su biljeSke ucCiteljice o radu s u€enikom s
Downovim sindromom. Od prvog dana autorica zapisuje zbivanja - od
priprema za Janovo ukljucivanje u Skolu, preko svladavanja
individualiziranog programa u raznim nastavnim predmetima, sve do
poticanja i razvoja vrdnjackih odnosa. Tijekom Cetiri godine Janova
skolovanja njegova uciteljica opisuje kreativne i konstruktivne postupke koji pridonose
samoostvarenju svakog uéenika u razredu. Budi dobar kao Jan autenti¢no je, iskreno i
emotivno Stivo koje ¢e posluziti kao putokaz uciteljima, roditeljima i svim prosvjetnim
djelatnicima spremnim graditi inkluzivnu Skolu.

‘ _ ULAZAK u svijet Skole : vodi¢ za roditelje. Velika Gorica : Centar
wedié za djecu, mlade i obitelji, 2015.

Priru¢nik za roditelje sadrzi informacije o razvojnim karakteristikama
djeteta prije polaska u Skolu (tjelesni, motoricki, spoznajni, govorno
jezi¢ni i komunikacijski te emocionalni i socijalni razvoj), savjete kako i
¢ime poticati pojedine razvojne aspekte vazne za polazak u Skolu i
uspjeh u Skolovanju. Stoga se nude igre i aktivnosti za poticanje
djecCjeg razvoja, popis preporucenih slikovnica, popis preporu¢ene
multimedije i aplikacija te popis preporucenih Casopisa za djecu. Priru¢nik
sadrzi takoder informacije o zakonskim odredbama koje se odnose na upis u
Skolu, te savjete za pona8anje prema djetetu kada ve¢ krene u 3kolu.

e Gitre s ZUCARQO, Luisella. Pobijedite djecje strahove. Zagreb : Trsat,
2015.

Mali priruénik u dva poglavlja obraduje tematiku djecjeg straha s
teorijskog i prakticnog aspekta. U prvom dijelu autorica iz kognitivno-
bihevioralne perspektive daje savjete kako prepoznati strah i
anksioznost kod djece, uzroke njihove pojave te tehnike i metode
pristupa i intervencije. Drugi dio odnosi se takoder na tehnike koje
mogu voditi do rjeSenja problema i suoavanja sa strahom, ali kroz
opustenu igru ili pricu.




